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Conoce a las mujeres del Tec de Monterrey que
estan cambiando la perspectiva

e El Centro de Reconocimiento de la Dignidad Humana del Tecnolégico de Monterrey
presento a las ganadoras de la 132 edicion del Premio Mujer Tec.
e La ceremonia se realizara el 12 de marzo, en Monterrey, en el marco del Dia

Internacional de la Mujer.

e Bajo el lema “Cambiemos la Perspectiva”, este reconocimiento celebra a las mujeres
gue estan transformando sus disciplinas y abriendo camino para las futuras

generaciones.

Monterrey, Nuevo Leon, a 4 de febrero de 2025.- 19 mujeres de la Comunidad Tec seran
reconocidas con el Premio Mujer Tec, un galardén que desde su creacion en 2013 por Lumi

Velazguez; simboliza sororidad y liderazgo.

La edicién de este afio, bajo el lema “Cambiemos |la Perspectiva”, resalta el papel de las

mujeres en diversos ambitos, donde lideran con esfuerzo y determinacion para crear espacios

de igualdad y empoderamiento.

Arte y Gestion Cultural:

e Ana Karina Cano Castillo (15+)

e Aned Gardufio Galindo (36+)
Ciudadania con Perspectiva de Género:

e Sara Kalach Esseis (15+)

e Mariana Guedea Alvarez (36+)
Deporte y Gestién Deportiva:

e Sara Vinka Ramirez Arteaga (15+)

e Viridiana Alvarez Chavez (36+)
Emprendimiento:

e Maria Guadalupe Beltran Gomez (15+)

e Adriana Marcela Vadillo Paniagua

(36+)

Categorias especiales

Trayectoria:
e Maria Concepcion Del Alto Hernandez
e Veronica Pedrero Padilla
Pionera Lumi Veladzquez:
e Diana Flores Arenas
Historias que inspiran:
e Daniela Robledo Pérez

Medio ambiente:

o Nora Esther Torres Castillo (15+)

e Zinnia Haydee Gonzalez Carranza

(36+)

Transformacidon Tecnolégica:

e |tzel Rodriguez Pacheco (15+)

e Elvia Itzamn& Rosas Herrera (36+)
Ciencias:

e Lucy Teresa Gonzalez Hernandez
Salud y Bienestar:

e Leivy Patricia Gonzalez Ramirez
Liderazgo Transformador:

e Alejandra de Guadalupe Enriquez
Martinez


https://premiomujer.tec.mx/es/categorias
https://conecta.tec.mx/es/noticias/nacional/institucion/lumi-velazquez-un-legado-por-la-lucha-de-las-mujeres-en-el-tec
https://conecta.tec.mx/es/noticias/nacional/institucion/lumi-velazquez-un-legado-por-la-lucha-de-las-mujeres-en-el-tec
https://www.facebook.com/PremioMujerTec/videos/2132831697112009
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La ceremonia de premiacion se realizard el 12 de marzo a las 13:00 horas en Sala Mayor de
Rectoria del campus Monterrey, del Tecnol6gico de Monterrey, en el marco del Dia
Internacional de la Mujer. Las ganadoras recibirdn la medalla Mulliere Amet, del latin "Mujer
Retadora", pieza inspirada en la escultura Fearless Girl de Kristen Visbal.

Con esta edicion, el Premio Mujer Tec suma mas de 230 galardonadas desde mas de una
década que han contribuido al cambio social, cultural y deportivo dentro y fuera de la

institucion.

Descarga material grafico: https://tec.rs/GanadorasPMT2025
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Visita el Centro de Prensa del Tecnoldgico de Monterrey

Siguenos en:

ﬂ @TecdeMonterrey @TecdeMonterrey r@@Tecdemonterrev

Acerca del Tecnoldgico de Monterrey

El Tecnoldgico de Monterrey (http://www.tec.mx) es una universidad privada y sin fines de lucro,
reconocida por su excelencia académica, innovacion educativa y vision global. Fue fundada en 1943y
actualmente tiene presencia en 33 municipios de 20 estados de México, cuenta con una matricula de
60 mil estudiantes de nivel profesional y posgrado, asi como mas de 27 mil alumnos de preparatoria.
Acreditada por la SACSCOC desde 1950. Se ubica en el puesto #185 del QS World University
Rankings 2025 y en la posicién #7 en América Latina segun el THE Latin America University Rankings
2024. Destaca también en empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes
internacionales como APRU y U21. Para conocer nuestro Boilerplate visite: https://tec.rs/Boilerplate

Contactos de Prensa:

Tecnoldgico de Monterrey
Christian Morales

Cel: 55 8014 6427

Mail: christianm@tec.mx

Cuadrante, Estrategiay Comunicacion

Gabriela Penaloza
Cel.: 55 8195 5201
Mail: gpenaloza@cuadrante.com.mx
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